
Il clown sei tu: quando perdi,quando ti perdi, quando piangi, e soprattutto quando ridi; 
mentre gli altri piangono della tua sventura.
Tu sei il clown quando attraverso la maschera delle maschere: leggerai la vita senza il �ltro
delle ipocrisie, in modo farsesco, ma e senza riserve meno grottesco della realtà.
Il clown è una “frusta esistenziale”; per mezzo dell’energia creativa “egli” entra in modo diret-
to nella comune esistenza e con la forza della fantasia apre le reti della percezione.

Lo stage è basato sulla �loso�a del clown. É il clown che diviene strumento di elaborazione 
emozionale, veicolo per l’applicazione della terapia del sorriso.
Il percorso è intenso e assolutamente “serio”, �sico ed energetico; ma è così che si impara ad 
esercitare l’arte dello sbagliare.
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Il clown teatrale
STAGES

  Stage - (10 ore) 
• Ricerca del proprio clown intesa come ricerca del proprio lato ridicolo
• Percorso basato sulle improvvisazioni
• Ricerca nel corpo delle attitudini sepolte
• Il clown del circo
• Il rapporto diretto con il pubblico
• I clown nella vita quotidiana
• Le famiglie di clown


