
Analisi del movimento, mimo e improvvisazioni

Laboratorio rivolto a preadolescenti ed adolescenti, �nalizzato alla scoperta ed all’ascolto di 
sé e dell'altro, nel rispetto dello spazio scenico e delle consegne.
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  Laboratorio (durata trimestrale, frequenza settimanale)

• Mimo 
• Osservazione della quotidianità 
• La maschera neutra
• Dinamica della natura
• Elementi e materie
• Colori
• Piante
• Animali
• Maschere espressive, larvali, mezze maschere
• Il personaggio
• Situazioni
• Passioni 
• Approccio alla poesia, pittura e musica


